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R . AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE (ASST) RHODENSE
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ASST Rhodense

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 3 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO - RUOLO
SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI).

PROVE D'ESAME

PROVA SCRITTA

Prova Scrittan. 1
Questionario composto da 30 domande
Prova Scritta n. 2
Questionario composto da 30 domande
Prova Scritta n. 3
Questionario composto da 30 domande

Prova Estratta: la prova scritta n. 2, Questionario composto da 30 domande (vedi allegato 1).

PROVA PRATICA

Prova Pratica n.1
Questionario composto da 10 domande
Prova Pratica n.2
Questionario composto da 10 domande
Prova Pratica n.3
Questionario composto da 10 domande

Prova Estratta: la prova pratica n. 2, Questionario composto da 10 domande (vedi allegato 2).

PROVA ORALE

Prova Orale n. 1
N. 3 domande (vedi allegato 3, 4, 5)

Prova Orale n. 2
N. 3 domande (vedi allegato 6, 7, 8)

Prova Orale n. 3
N. 3 domande (vedi allegato 9, 10, 11)

Prova Estratta: la prova orale n. 1, N. 3 domande (vedi allegati 3, 4, 5)



VALUTAZIONE DEI TITOLI

. (Titoli (Pubblicazione | (Curriculum
(Titoli di . . - . Totale
Cognome Nome carriera) acc'adem'la fz tlt?!l . forma.tlvo e titoli
e distudio)| scientifici) |professionale)
LAURA ANNA
CAPRINI MARIA 4,300 0,000 0,000 0,164 4,464
COLELLI EMNAUELA 1,200 0,000 0,000 0,224 1,424
DI TOMASSO [SIMONA 0,000 0,000 0,000 0,170 0,170
MORONI AURORA 0,000 0,000 0,000 0,298 0,298
OLIVETO VINCENZA 0,000 0,500 0,000 0,000 0,500
PETTINATO |ROSSELLA 6,039 0,500 0,000 0,730 7,269
VERNAI GRAZIA 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

CRITERI DI VALUTAZIONE TITOLI

TITOLI DI CARRIERA

PUNTI 15

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

da attribuire nel seguente modo:

servizi prestati presso le unita sanitarie locali, le aziende ospedaliere, gli Enti di cui agli artt. 21 e 22 del

D.P.R. n. 220/2001 e presso altre Pubbliche Amministrazioni:

e nel profilo professionale a concorso o in qualifiche corrispondenti, punti 1,200 per anno — valutata
categoria D dall’1.09.2001;

¢ nel corrispondente profilo della categoria inferiore o in qualifiche corrispondenti, punti 0,600 per anno.

La valutazione dei servizi e titoli equipollenti ed equiparabili verra effettuata ai sensi degli artt. 20, 21, e
22 del D.P.R. 27 Marzo 2001 n. 220.

In conformita ai principi stabiliti dall'art. 11 del D.P.R. 27.3.2001 n. 220, la Commissione determina i
seguenti criteri generali per la valutazione dei titoli di carriera:

i certificati, per essere oggetto di valutazione, devono essere rilasciati dal legale rappresentante dell’Ente o
dall’Autorita a cid competente;

i servizi saranno valutati fino alla data di rilascio del relativo certificato;

le frazioni di anno saranno valutate in ragione mensile, considerando, come mese intero, periodi
continuativi di giorni trenta o frazioni superiori a quindici giorni;

i periodi di servizio omogeneo sono cumulabili;

i periodi di servizio prestati a tempo parziale sono valutati proporzionalmente all‘orario di lavoro previsto
dal Contratto collettivo nazionale di lavoro;

per i periodi di servizio non specificatamente determinati, le annate saranno calcolate dal 31 dicembre del
primo anno al primo gennaio dell’ultimo anno, mentre le mensilita saranno calcolate dall’'ultimo giorno del
primo mese al primo giorno dell’'ultimo mese;

non saranno valutati attestati laudativi;

non saranno valutati titoli presentati successivamente al termine utile per la presentazione delle domande.

PUNTI 4

I titoli accademici e di studio sono valutati tenuto conto dell’attinenza dei titoli posseduti con il profilo
professionale da conferire.



PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI PUNTI 4

Per la valutazione delle pubblicazioni e dei titoli scientifici saranno applicati i criteri previsti dall’art. 11 del
D.P.R. 27 Marzo 2001, n. 220.

In particolare, la valutazione delle pubblicazioni deve essere adeguatamente motivata, in relazione alla
originalita della produzione scientifica, all'importanza della rivista, alla continuita ed ai contenuti dei singoli
lavori, al grado di attinenza dei lavori stessi con la posizione funzionale da conferire, all'eventuale
collaborazione di piu autori.

Inoltre la Commissione deve tenere conto, ai fini di una corretta valutazione:

- della data di pubblicazione dei lavori in relazione all’eventuale conseguimento di titoli accademici gia
valutati in altra categoria di punteggi;

- del fatto che le pubblicazioni contengano mere esposizioni di dati e casistiche, non adeguatamente
avvalorate ed interpretate, ovvero abbiano contenuto solamente compilativo e divulgativo, ovvero ancora
costituiscano monografie di alta originalita.

Saranno valutate esclusivamente le pubblicazioni edite a stampa e prodotte in originale o copia autenticata, ai

sensi di legge.

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE PUNTI 7

Per la valutazione del curriculum formativo e professionale viene richiamato l'art. 11 del citato D.P.R. n. 220, e
pertanto saranno valutate le attivita professionali e di studio formalmente documentate, non riferibili a titoli
gia valutati nelle precedenti categorie, idonee ad evidenziare, ulteriormente, il livello di qualificazione
professionale acquisito nell’arco dellintera carriera e specifiche rispetto alla posizione funzionale da conferire,
nonché agli incarichi di insegnamento conferiti da Enti Pubblici. In tale categoria rientrano anche i corsi di
formazione e aggiornamento professionale qualificati con riferimento alla durata e alla previsione di esame
finale.

Saranno valutate esclusivamente le attivita professionali e di studio prodotte in originale o copia autenticata,
ai sensi di legge.

Per quanto non previsto si richiamano integralmente le norme di cui al D.P.R. 27.3.2001, n. 220.

La Commissione precisa che verranno, in particolare, attribuiti i punteggi come dettagliati nell’allegato n. 16 al
presente verbale.

La Commissione, decide inoltre che per i servizi:

— in qualita di dipendente, sia di strutture pubbliche che private, carenti dellimpegnativa oraria, il relativo
periodo non sara oggetto di valutazione;

— in qualifiche diverse da quella messa a concorso non saranno considerati;

— non specificatamente determinati, le annate saranno calcolate dal 31 dicembre del primo anno al primo
gennaio dell’ultimo anno, mentre le mensilita saranno calcolate dall’ultimo giorno del primo mese al primo
giorno dell'ultimo mese;
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PROVA SCRITTA 2

1. 1l Servizio sociosanitario Lombardo eroga:
A. Soltanto prestazioni sanitarie
B. Prestazioni sanitarie, sociali e sociali integrate
C. Sociosanitarie
2. A quale fascia di eta si rivolge lo screening del tumore del collo dell’'utero?

A. 30-50anni
B. 19-55anni
C. 25-64 anni
3. Qual & la copertura vaccinale indispensabile per eradicare il morbillo?
A, 100%
B. 95%
C. 75%

4. Cosasiintende per Empowerment?
A. Un processo di crescita, sia dell'individuo sia del gruppo basato sull'incremento dell’'autostima
dell'autoefficacia e dell'autodeterminazione
B. Faemergere risorse latenti per portare I'individuo ad appropriarsi consapevolmente del suo
potenziale
C. Tutte le precedenti
5. Qual & 'obiettivo principale della prevenzione primaria?
A. Ridurre I'incidenza delle malattie
B. Ridurre la prevalenza delle malattie
C. Ridurre la mortalita’ delle malattie
6. Qualisono alcune delle maggiori cause di tossinfezione?
A. Campylobacter
B. Salmonella
C. Tutte le precedenti
7. Che cosa si intende per focolaio epidemico?
A. Siparla di focolaio epidemico quando in una malattia infettiva gli agenti patogeni sono
trasmessi da vettori
B. Siparla di focolaio epidemico quando in una malattia infettiva |a fonte di infezione non & nota
C. Siparla di focolaio epidemico quando in una malattia infettiva provoca un aumento del numero
di casi rispetto a quanto atteso all’interno di una comunita’ o di una regione circoscritta
8. Quale screening rientra nel L.E.A,?
A. Screening del tumore cutaneo
B. S5creening del tumore colon-retto
C. Screening del tumore polmonare
9. [l virus del papilloma umano & ritenuto essere responsabile del:
A. Carcinoma della cervice uterina
B. Carcinoma dell’'endometrio
C. Carcinoma epato cellulare
10. La trasmissione fecale-orale delle malattie infettive riconosce tra i mezzi di trasmissione:
A. Acqua
B. Acqua, alimenti
C. Acqua, alimenti, mosche

Pag.1di3
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11. Uindicatore &?
A. Un valore normale che indica il miglioramento
B. Una variabile ad elevato contenuto informative che consente una valutazione sintetica di
fenomeni complessi
C. Un'informazione critica in quanto su di essa il management opera proprie scelte
12. Uinterruzione volontaria di gravidanza dopo i primi 90 giorni pud essere praticata:
A. Quando sussistano gravi problemi economici e sociali
B. Quando & presente una grave malformazione del nascituro
C. Quando la gravida o il parto comportine un grave pericolo per la vita della donna
13. La prova della Mantoux serve per verificare la presenza in un individuo di infezione, anche latente

di:

A. Morbillo
B. Tubercolosi
C. Tetano

14. Se ci si prende cura di un cittadino nel suo insieme dalla prevenzione ai controlli e terapie per|
disturbi cronici senza limitarsi ad intervenire sulle urgenze significa:
A. Passaggio da “to care” al “to cure”
B. Prestare attenzione alla spesa sanitaria
C. Passaggio da “to cure “al “to care”
15. Quali sono le vaccinazioni raccomandate in gravidanza?
A. Antidifterite tetano pertosse
B. Antinfluenzale
C. Tutte le precedenti
16. Quali sono i principali atti della visita domiciliare?
A. Verifica della salubrita’ del’ambiente
B. Raccolta informazioni, osservazioni e sostegno
C. Raccolta campioni ambientali
17. Quale malattia puo’ essere trasmessa dal latte o derivati?
A. Toxoplasmosi
B. Brucellosi
C. Botulino
18. Qual & la normativa che disciplina la professione dell’Assistente Sanitario?
A. D.M. n520 del 8 ottobre 1998
B. D.M. n69del 17 gennaio 1997
C. D.M. n 136 del 17 gennaio 1997
19. 1”10 passi Unicef per il successo dell’allattamento al seno” prevedono che ogni punto nascita e di
assistenza al neonato devono:
A. Aiutare le madri perché comincino ad allattare entro i 30 minuti dopo il parto
B.  Prevede che il neonato fisiologico stia presso i nidi
C. Farriposare la madre la notte tenendo il neonato separato dalla madre
20. Cosa siintende per immunita di Bregge?
A. Immunita generata con I'impegno di un anticarpo preformato
B. Immunita o resistenza collettiva ad un determinato patogeno
C. Induzione di risposte immuni in seguito alla somministrazione di uno o piu antigeni specifici
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21. Le eccezioni all’applicazione dell’obbligo vaccinale sono?

A. l'esonero per avvenuta immunizzazione a seguito di malattia naturale
B. differimento per temporanea controindicazione in relazione a specifiche condizioni cliniche
documentate
C. Tutte le precedenti
22. 'assistente sanitario impegnato negli ambulatori vaccinali deve fornire informazioni:
A. Precise e sempre uguali per ogni persona
B. Tecnico scientifiche
C. Complete, accurate, chiare, argomentate ma anche personalizzate e centrate sulle esigenze
delle singole persone
23. Come si trasmette la Legionellosi?
A. Pervia respiratoria
B. Pervia parenterale
C. Pervia ematica
24. Che cosa sono le Life Skills?
A. Valori personali in merito all’esistenza
B. Abilita utili per adottare un com portamento positivo e flessibile, per far fronte con efficacia alle
esigenze e difficoltd della vita
C. Conoscenze adottare un comportamento positivo e flessibile per far fronte con efficacia alle
esigenze e difficolts della vita
25. | tumori nej paesi sviluppati sono:
A. La prima causa di morte
B. Laseconda causa di morte
C. Laterza causa di morte
26. In Italia il sistema nazionale di farmacovigilanza fa capo a:

A. AIFA
B, PRAC
C. WHO

27. Con la legge 119 del 31 luglio 2017 diventano obbligatorie nella fascia pediatrica 0-16 anni?
A. Esavalente, pneumacocco, rotavirus, morbillo rosolia parotite varicella
B. Esavalente, morbillo rosolia parotite varicella
C. Esavalente rotavirus, morbillo rosolia parotite varicella
28. Qual'e I'obiettivo principale del modello “La scuola che promuove salute”?
A. Avviare politiche di contrasto al tabagismo
B. Sostenere la titolarita’ della scuola nel governo del processi di salute
C.  Un maggior coinvolgimento degli studenti | nei programmi di educazione alla salute
29. La promozione di stili di vita favorevoli alla salute nei luoghi di lavero & promossa da:
A. Piani nazionali della prevenzione
B. Piani regionali della prevenzione
C. Tutte le precedenti
30. Il virus HPV & a trasmissione prevalentemente:

A. Aerea
B. Da contatto
C. Sessuale
15.06.2023 Rho
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PROVA PRATICA 2

Domanda 1: Quando & indicata I'igiene delle mani?

A. Prima di praticare un’iniezione

B. Dopo aver usato il bagno

C. Tutte le precedenti

Domanda 2: Quali sono le vaccinazioni raccomandate in gravidanza?
A. Anti Epatite A-anti Epatite B

B. Anti-Influenzale- anti Difterite-Tetano-Pertosse

C Anti-Rotavirus

Domanda 3: Il cut-off di cutiversione per contatti di caso di tubercolosi é:
A. =di5mm

B. >di5cm

C. >di20mm

Domanda 4: Qual & I'obiettivo dell’'Indagine Epidemiologica?

A. ldentificare la possibile fonte di infezione

B. Ispezione

C. Colloquio conoscitivo

Domanda 5: Quale delle seguenti & una controindicazione alle vaccinazioni?
A. Lieve allergia alle graminacee e alle proteine del latte

B. Anafilassi a un componente del vaccino

C. Anamnesi positiva per convulsioni febbrili nei familiari

#

Domanda 6: Quali fra le seguenti non rientra nella definizione di contatto stretto di caso Covid 197

A. Una persona che convive con I'ammalato

B. Una persona che ha avuto un contatto diretto con un malato a una distanza minore di 2 metri per
almeno 15 minuti

C. Una persona che ha condiviso con 'ammalato un ambiente chiuso indossando correttamente DPI
Domanda 7: L' Assistente Sanitario & tenuto al segreto professionale:

A. Mai, non ha alcun obbligo e pus divulgare informazioni sanitarie

B. In ogni caso e lo esige da coloro con | quali cui collabora

C. Pud rivelare notizie solo ai familiari che lo richiedano
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Domanda 8: Caratteristiche di un frigorifero per la conservazione corretta dei vaccini;

A. Nessuna caratteristica specifica

B. Deve essere allarmato e presentare un dispositivo per la rilevazione della temperatura interna
C. Puo essere utilizzato un frigorifero domestico

Domanda 9: La Legge 194 per I'lVG (Interruzione volontaria di gravidanza) cosa prevede se |a gravida &
minorenne:

A. Che sia sempre presente il consenso di entrambi genitori

B. Che si applichi la Legge come per le donne maggiorenni

C. Che cisia la possibilita di interpellare il Giudice Tutelare in sostituzione dei genitori
Domanda 10: Il complesso TORCH a quali malattie infettive si riferisce:

A. Toxoplasmosi-Rosolia-Citomegalovirus-Herpes Zoster

B. Toxoplasmusi—HosoIia—Citomegalovirus-Herpes Simplex

C. Toxoplasmosi-Rosolia-Clamidia-Herpes Zoster

15.06.2023 Rho
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Prova orale 1

Una madre molto preoccupata dichiara che il giorno successivo alla vaceinazione Morbillo
Parotite Rosolia Varicella e Difterite tetano pertosse poliomielite, suo figlio ha manifestato
sintomi quali: iperpiressia, gonfiore e dolore ad uno degli arti superiori in cui & stato
somministrato il vaccino. Quale vaccino possiamo ipotizzare possa aver causato questa
reazione avversa? Quali indicazioni pue’ fornire I'assistente sanitario alla madre? E'
necessario che I'assistente sanitario faccia delle segnalazioni?

15.06.2023 Rho
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1.

Childhood vaccination coverage in
Europe: impact of different public
health policies

Angela Bechini'!, Sara Bocealini', Alessandra Ninei2, Patrizio Zanobiniz Gino Sartor2, Guglielmo
Bonaccorsi‘, Maddalena Grazzini ', Paolo Bonanni!

Abstract

Introduction: Vaccination is a crucial tool for the primary prevention of infectious diseases,

Areas covered: The aim of our study was to assess vaccination coverage in childhood up
to booster preschool age in order to update the analysis on European trends of
iImmunization coverage in the last nine years (2009-2017) and to assess the impact of
different national policies on vaccine uptake.

Expert opinion: Despite the good results, several EU countries are going through
unprecedented outbreaks of vaccine-preventable diseases due to insufficient coverage.
The increase of vaccine hesitancy has made it difficult to reach and maintain high rates of
vaccination coverage. Enforcing mandatory vaccinations is one of the strategies adopted
by some countries, like Italy and France, to increase coverage. However, each country
should find the most suitable way to keep up with vaccination coverages according to own
cultural and organizational background.

Keywords: type b; Hepatits B; Pneumococcal disease; Poliomyelitis; Rotavirus; Tetanus-
Diphtheria-Pertussis; Vaccination coverage; measles; public health policy.
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1.1l programma *Word* fa parte di un pacchetto che
si chiama .... ?
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Il candidato illustri le 7 fasi da cui & composto un progetto di promozione alla salute.
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2.

Seasonal influenza vaccine in
immunocompromised persons

Mohammad Bosaeed ', Deepali Kumar!

Abstract

Immunocompromised persons are at high risk of complications from influenza infection.
This population includes those with solid organ transplants, hematopoietic stem cell
transplants, solid cancers and hematologic malignancy as well as those with autoimmune
conditions receiving biologic therapies.

In this review, we discuss the impact of influenza infection and evidence for vaccine
effectiveness and immunogenicity.

Overall, lower respiratory disease from influenza is common: however, vaccine
Immunogenicity is low. Despite this, in some populations, influenza vaccine has
demonstrated effectiveness in reducing severe disease. Various strategies to improve
influenza vaccine immunogenicity have been attempted including two vaccine doses in the
same influenza season, intradermal, adjuvanted, and high-dose vaccines.

The timing of influenza vaccine is also important to achieve optimal immunogenicity.
Given the suboptimal immunogenicity, family members and healthcare professionals

involved in the care of these populations should be vaccinated. Health care professional
recommendation for vaccination is an important factor in vaccine coverage.

Keywords: Organ transplant; biologics; hematologic malignancy; stem cell transplant.
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Il candidato illustri le vaccinazioni raccomandate per una donna, prima e durante la
gravidanza, e le informazioni indispensabili per un'amnesi prevaccinale accurata.
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3'
Surgery for pulmonary tuberculosis

Rishendran Naidoo!

Abstract

Purpose of review: The role of thoracic surgery in pulmonary tuberculosis, in either a
diagnostic or a therapeutic role, is well established. This review aims to underline the
current indications for lung resection, surgical strategy and outcomes associated with
surgery.

Recent findings: There has been a renewed interest in surgery, mainly in the multidrug-
resistant tuberculosis (MDRTB) group as an adjunct to medical therapy.

Lung resection in this group of patients has been undertaken with acceptable morbidity
and mortality, and with cure rates of over 90%.

The current strategy favours early surgical intervention for patients with multidrug-
resistant tuberculosis to prevent the development of bilateral disease.

Early surgery for haemoptysis is advocated, for sometimes it is necessary to operate on
these patients without a full course of antituberculous therapy. Medical stabilization and
early inpatient surgery is favoured in view of the excessive mortality associated with
emergency surgery.

There is still no consensus on the management of the bronchial stump at the time of lung
resection, although the current trend favours closure, either sutured or stapled, without
muscle reinforcement.

Summary: Lung resection for pulmonary tuberculosis, in carefully selected and prepared
patients, is safe with acceptable morbidity and mortality.
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